Struktur des Basis-Trainings
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1.Training: Begriissung Zoom 1. Zoom Training: " 1. Zoom Information 2. Zoom Training: 1. Trockentraining: 1.Scharfes Eigentraining 2. Zoom Information 2.Training: duRerer. innere 2. Trockentraining: 3. Zoom Information
Leistungserfassung Vorstellung Training Auswertung 1.Training" Auswertung Anschlag und deren duRerer innerer Anschlag ‘Anschlag und Nullpunkt MOA und MIL Anschlag und Nullpunkt dusserer, innerer Anschlag Optik und Zielfernrohre
g Ziele Training und Anschlag bei dem Leistungserfassung Einfliisse auf das und Nullpunkt = & und Nullpunkt
Meinung der TN schieRen Ergebnis"”
Vorschldge der TN

Struktur "Basis
Training" Teil 2
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2. Scharfes Eigentraining 4. Zoom Einheit: 3.Trockentraining: 3.Training: Abziehen und 3. Zoom Einheit: 5. Zoom Einheit: 4. Trockentraining: 3. fes Eigentraining 4. Training: 3. Trainingsabschluss Zoom
dusserer, innerer Anschlag "Abziehen" Abziehen die 2. Leistungserfassung Auswertung Auswertung 3. Training Anschlag und Abziehen ‘Anschlag und Abziehen Leistungserfassung Jeder Feed back
und Nullpunkt 2.Training — TN wertet seineLeistung
selbst aus

Die Unterteilung in Teil 1 und Teil 2 ist nur der Ubersichtlichkeit der Darstellung geschuldet.

(Passte nicht auf ein A3 Blatt)
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